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В Федеральном государственном обра�
зовательном стандарте начального общего
образования предмет «Основы духовно�
нравственной культуры народов России»,
с одной стороны, рассматривается как
фундамент для дальнейшего духовно�нрав�
ственного развития личности в контексте
становления ее гражданственности; с дру�
гой стороны, как первый и пока един�
ственный предмет в школе, рисующий ши�
рокую панораму природных, обществен�
ных, культурных явлений как компонентов
единого мира в контексте становления 
и развития «я»�идентичности. Именно та�
кое понимание роли учебного предмета
«Основы духовно�нравственной культуры
народов России» заложено в программу 
и учебник, разработанные в системе разви�
вающего обучения Л.В. Занкова.

В соответствии с национальным воспи�
тательным идеалом, закрепленным в Кон�
цепции1, основная цель курса � воспита�
ние и психолого�педагогическая поддерж�
ка становления инициативного и компе�
тентного гражданина России, осознающего
ответственность за настоящее и будущее
своей страны, разделяющего духовные 
и культурные традиции многонациональ�
ного народа Российской Федерации.

Курс «Основы духовно�нравственной
культуры народов России» направлен на
решение следующих задач:

� воспитание гражданственности, пат�
риотизма, уважения к правам, свободам 
и обязанностям человека;

� развитие нравственных чувств и эти�
ческого сознания;

� воспитание трудолюбия, творческого
отношения к учению, труду, жизни;

� формирование ценностного отноше�
ния к прекрасному, представлений об эсте�
тических идеалах и ценностях (эстетичес�
кое воспитание);

� воспитание ценностного отношения 
к природе, окружающей среде (экологи�
ческое воспитание);

� формирование ценностного отноше�
ния к здоровью, установка на здоровый
образ жизни и безопасность.

Все направления духовно�нравственно�
го развития и воспитания дополняют друг
друга и обеспечивают развитие личности
на основе отечественных духовных, нрав�
ственных и культурных традиций.

Поскольку курс «Основы духовно�нрав�
ственной культуры народов России» ин�
тегрирует культурологическое содержание
и направлен на развитие, прежде всего,
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1 Данилюк А.Я., Кондаков А.М., Тишков В.А. Концепция духовно�нравственного развития и вос�
питания личности гражданина России. М.: Просвещение, 2009.
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личностной сферы обучающихся, содержа�
ние учебника построено на межпредмет�
ных связях, обращении к ранее изученно�
му учениками материалу и их собственно�
му опыту. Интегративность курса, его
опора на личностные качества ученика 
в полной мере соответствуют идеологии
системы развивающего обучения Л.В. Зан#
кова, цель которой � общее развитие
каждого ребенка (развитие ума, воли,
чувств, нравственных представлений).

Социализация ребенка как существен�
ная составляющая целеполагания системы
Л.В. Занкова объясняет, почему ее идеи
стали психолого�педагогической основой
данного курса.

При разработке курса учитывались,
прежде всего, возрастные особенности
детей. Разговор о нравственности с ребен�
ком 10�11 лет имеет свои особенности.
Дети этого возраста уже утратили довер�
чивость первоклассников, но их мышление
имеет пока определенные ограничения, не
позволяющие им, как, например, подрост�
кам, рассматривать явления с разных сто�
рон, учитывать сложность и противоречи�
вость таких важнейших категорий, как
добро и зло. Они много слышали о том,
что они должны и обязаны делать в раз�
личных ситуациях, и часто не склонны
воспринимать прямой разговор о нрав�
ственности. Именно поэтому в данном
учебнике активно используются символи�
ческие, образные и эмоциональные воз�
можности притч, литературных произведе�
ний, художественных изображений, фор�
мирующие у обучающихся важнейшие
представления о ценностях гражданского
общества косвенно, опосредованно, вне
менторского наказа.

Раскрывая разные стороны культуры,
авторы курса пытались подходить к анали�
зу проблем не с точки зрения общества,
предлагающего эти ценности, но макси�
мально учитывать позицию ребенка, осва�
ивающего эти ценности, обращаться к его
опыту. Этим объясняется помещение 
в учебник фрагментов из воспоминаний 
о детстве взрослых людей. В этих текстах
сочетается два взгляда на проблему: ре�
бенка, переживающего ту или иную ситуа�
цию, и взрослого, представляющего пози�
цию общества.

Большие сложности были связаны 
с описанием семьи и разнообразных внут�
рисемейных отношений, тем более что ре�
бенку важно увидеть в тексте учебника
особенности собственной семьи, а не иде�
альной. Учитывался также и недостаток
общения между разными поколениями,
свойственный современным семьям. 
Не случайно описание праздника в учеб�
нике (ч. 2, с. 28) дается не внутри локаль�
ной семейной группы, а в доме у бабушки,
где встречаются многие родственники 
и возникает ощущение единства несколь�
ких поколений людей.

Религия представлена как важнейший
компонент культуры. Сведения о религиях
даны таким образом, чтобы дети на основе
исторических сведений могли сопоставить
образы разных людей, принадлежащих 
к каждой религии, уметь опознавать симво�
лы и места отправлений тех или иных ре�
лигиозных действий и получить некоторые
знания о соответствующих праздниках.
Связующим звеном между разными рели�
гиями и атеизмом становятся моральные
нормы, среди которых важнейшим высту�
пает «золотое правило нравственности».

Ключевые понятия курса: «поступок»,
«Родина», «семья». Поступок понимается
как ответственное действие (М.М. Бах�
тин). Это позволяет связать этику, беру�
щую начало от древнегреческого этоса
(действия, за которое отвечает человек),
со всеми компонентами культуры, в кото�
рые так или иначе включалось размышле�
ние о поступке. Через тексты, рисунки 
и задания внимание ребенка фиксирова�
лось на особенностях поступка, у которого
есть причины и который имеет послед�
ствия, оказывающие влияние не только на
человека, совершившего действия, но и на
окружающих людей. Через содержание
всего учебника проводится мысль о необ�
ходимости каждому человеку думать 
о том, к чему приведет его поступок.

Поскольку дети в разных учебных кур�
сах и внеучебных ситуациях много раз
встречались с понятиями вежливости 
и правилами поведения, осваивали и об�
суждали их, мы предпочли не возвращать�
ся вновь к повторению этих правил, но,
исходя из идеи поступка, показали исто�
рию возникновения этикета и результат
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его применения или неприменения в жиз�
ни. Большинство заданий в этой теме свя�
зано с активной самостоятельной работой
детей по формулированию правил этикета
в зависимости от условий, в которых они
должны применяться.

К теме Родины дети многократно обра�
щаются на разных уровнях ассоциативного
ряда. Курс начинается с прямого разговора
о патриотизме и заканчивается пронзи�
тельным рассказом Р. Погодина «Что 
у Сеньки было» (ч. 2, с. 98), где родина,
изображенная сквозь призму восприятия
мальчика � ровесника четвероклассников,
впервые увидевшего с высоты холма при�
вычные деревенские объекты, предстает
самым дорогим и единственно родным
местом на земле, которое неразрывно свя�
зано с домом, семьей. Кроме того, при рас�
смотрении нравственных понятий, а также
составляющих культуры, опора делается
на фактологический материал, открываю�
щий с разных сторон достоинства, много�
образие, величие Российской Федерации
как нашего общего дома.

Содержание курса «Основы духовно�
нравственной культуры народов России»:

� формирует у младших школьников
развитие целостных представлений об ок�
ружающем мире: его единстве, уникаль�
ности, многообразии и изменчивости, а
также своем месте в этом мире;

� объединяет материал на основе прин�
ципа исторического развития, единого для
всех элементов культуры (природы, чело�
века и общества);

� выстроено на основе изучения позна�
вательных интересов и возрастных особен�
ностей психического развития младших
школьников;

� реализует связь теоретического 
и практического материала; ориентировано
на принятие учащимися духовно�нрав�
ственных ценностей и освоения нравствен�
ных норм поведения как основы для пост�
роения собственной жизни; на воспитание
чувства патриотизма и любви к Родине,
гордости за свой край.

Все содержательные линии курса имеют
сквозной характер: каждое из направлений
реализуется в разных главах, разделах,
представлено разнообразными заданиями,
текстами. В целом курс объединяет следу�
ющие содержательные линии:

1) патриотизм сквозь призму представ�
лений о малой и большой Родине;

2) культура как основа объединения
разных народов, населяющих нашу страну,
и база для формирования ценностных
представлений личности; происхождение
культуры, отличие законов культуры от за�
конов природы;

3) многоаспектность культуры, имею�
щей в качестве составных частей науку,
искусство, религию, этику;

4) развитие нравственных представле�
ний во времени, понятие «поступок», или
«этос», моральные законы как основа вза�
имодействия различных религиозных и не�
религиозных институтов;

5) ответственность каждого за исполне�
ние нравственных законов и личностное
развитие;

6) формирование установки на сохране�
ние и укрепление здоровья, здоровый об�
раз жизни;

7) ответственное и творческое отноше�
ние к любому труду, в т.ч. учебному.

Широкая содержательная область, кото�
рая представлена в учебнике «Основы ду�
ховно�нравственной культуры народов
России. Я в мире людей», дает возмож�
ность каждому ребенку определить сферу
своих интересов. Погружение в широкую
общественную и природную среду активи�
зирует эмоционально�чувственную сферу
детей, пробуждает у них интерес к своей
Родине и родному краю, к людям Земли и
их прошлому и настоящему, к своей семье;
чувство сопричастности тому, что происхо�
дит в нашем общем доме.

Программа предоставляет возможности
в каждой теме привлекать краеведческий,
этнокультурный, литературный материал,
который конкретизирует общие для лич�
ности, культуры и страны закономерности,
на что нацеливают специально сформули�
рованные в учебнике задания.

Освоение содержания курса организует�
ся на деятельностной основе: учебник
стимулирует активную самостоятельную
деятельность учащихся как индивидуаль�
ную, так и коллективную, чему способ�
ствуют, например, формулировки заданий:

� «Как ты думаешь…», «Приведи при�
мер…», «Объясни…», «Рассмотри…», «Что
ты делаешь для того, чтобы…» (индивиду�
альная работа);
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� «Приведите примеры…», «Обсудите с
одноклассниками…», «Придумайте…», «На�
рисуйте…» (условное обозначение «Работа
в группе»).

Большая часть заданий стимулирует
учащихся к творческому осмыслению зна�
ний, позволяет устанавливать связи с лич�
ным опытом, с действительностью. Напри�
мер: «В каком субъекте Федерации про�
живаешь ты? Какой город является его
центром?»; «Какие семейные традиции
есть у твоего народа? Какие � у твоей
семьи?»

В учебнике также содержится большое
количество проблемных заданий, требую�
щих разрешения коллизии, поиска разных
вариантов решения. Например: «Обучение
в школе � это право или обязанность
школьника?» (ч. 1, с. 9); «Как ты думаешь,
заботиться о здоровье � это трудно или
легко?» (ч. 2, с. 20); «В чем отличие слов
«воспитание» и «самовоспитание»? Когда
важнее первое, а когда второе?», «Можно
ли научиться любить, дружить? Поясни
свою точку зрения», «Нужно ли поступать
нравственно? Почему?» (ч. 2, с. 103) и
другие.

В каждой главе учебника есть рубрика
«Темы исследований и проектов», где обу�
чающимся предлагаются для самосто�
ятельной работы на выбор темы, расши�
ряющие содержание курса, стимулирую�

щие развитие у них познавательного инте�
реса, формирующие навыки творческого
труда.

Таким образом курс создает условия
для общего развития школьников, воспи�
тания гражданина России.

Широта содержания курса «Основы
духовно�нравственной культуры народов
России» открывает для каждого учащегося
возможности пополнить сферу своих ин�
тересов, при этом создает условия для
формирования универсальных учебных
действий. Многообразие проявлений куль�
турной и общественной сторон жизни
активизирует познавательный интерес, за�
действует эмоционально�чувственную сфе�
ру, направляет морально�нравственное раз�
витие в сторону общечеловеческих цен�
ностей. 

Отбор и структурирование содержания
курса «Основы духовно�нравственной
культуры народов России», организация
процесса освоения этого содержания как
самостоятельной поисковой деятельности
обучающихся при использовании разных
форм работы (фронтальной, групповой,
парной, индивидуальной) позволит к кон�
цу начального обучения достичь тех ре�
зультатов в формировании универсальных
и предметных учебных действий, которые
предусмотрены представленной ниже про�
граммой.

1. Я живу в России (2 часа)
Отечество � Родина. Малая Родина.

История слова «Русь». Образование госу�
дарства Российская Федерация. Значение
понятия «Российская Федерация». Субъ�
екты Российской Федерации.

Богатства России: территория, геогра�
фические и культурные объекты, населе�
ние. Конституция � основной закон госу�
дарства.

Люди � главное богатство страны. Расо�
вое, национальное и религиозное многооб�
разие населения России. Национальные

языки и государственный язык. Многооб�
разие обычаев и традиций народов страны.
Национальные праздники. Граждане Рос�
сии � исторические лица и современни�
ки, � составляющие национальную гор�
дость страны.

Экскурсии в краеведческий, историчес#
кий и т.п. музеи; Государственную думу
или местные органы власти (по возмож#
ности)1.

Проектно#исследовательская деятель#
ность (на выбор).

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
4 класс (34 часа)

1 Курсивом выделены планируемые виды учебно�воспитательной работы во внеурочное время.
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2. Зачем человеку культура (2 часа)
Понятие культуры. Отличие культуры

от природы. Человек как творец и потре�
битель культуры. Влияние культуры на че�
ловека. Ценность образования. Умение
учиться как необходимое качество совре�
менного человека.

Понятие духовной и материальной
культуры. Духовно�нравственная культура
как стремление человека к самосовершен�
ствованию.

Экскурсии в краеведческий музей, ху#
дожественную галерею, музей искусств,
Царскосельский лицей, в т.ч. виртуаль#
ные экскурсии, и т.п. (по возможности).
3. Я среди других (3 часа)

Целостность мира, взаимосвязь всех его
компонентов. «Эффект бабочки».

Понятие поступка. Влияние поступка
на окружающих. Ответственность за пос�
тупок. Причины поступка.

Понятия этики, нравственности и мора�
ли. Их взаимосвязь с поступком.

Взаимосвязь становления нравственнос�
ти и культуры. Семья и страна как истоки
нравственности.

Источники нравственности. Понятие
нравственной культуры человека. Права 
и обязанности человека и гражданина.

Драматизации фрагментов сказок,
притч, других источников народного 
и авторского литературного творчества
морально#нравственного содержания.

Ситуационные игры.
4. История – наставница жизни (2 часа)

История как часть духовной культуры.
Источники исторических знаний. Первые
историки. Нравственные ценности в пони�
мании предков.

Современная история. Изучение опыта
других людей как источника формирова�
ния нравственности.

Экскурсии в исторический, краеведчес#
кий музеи (по возможности).
5. Как мы познаем мир (2 часа)

Стремление человека к познанию мира.
Возникновение религии как способа объ�
яснения мира. Научный и религиозный
способы познания мира.

Монотеистические и политеистические
религии. Мировые религии. Атеизм.

Язычество (на примере религии Древ�
ней Руси). Шаманство (на примере древ�
ней религии алтайцев).

Экскурсии в планетарий, в политехни#
ческий музей (по возможности).

Проектно#исследовательская деятель#
ность (на выбор).
6. Религия � часть культуры (6 часов)

Культура и религия. Религия и нрав�
ственность. Золотое правило нравствен�
ности. Понятие веротерпимости. Истори�
ческая поликонфессиональность России.
Понятие толерантности. Свобода совести
как закон государства. Запрещение идей
фашизма и национализма.

Происхождение буддизма. Основатель �
Сиддхартха Гаутама, первый Будда. Содер�
жание буддизма. Нравственные ценности
буддизма: Срединный путь.

Символы буддизма: Трипитака, манда�
ла. Буддийские храмы: символика, убран�
ство, назначение. Правила поведения в
храме.

Иудаизм как монотеистическая нацио�
нальная религия. Тора. Ветхий Завет. Ис�
тория Моисея. 10 заповедей. Правило Гил�
леля. Шабат. Синагога: символика, убран�
ство, назначение. Правила поведения в си�
нагоге.

Христианство как мировая монотеисти�
ческая религия. Происхождение христиан�
ства. Иисус Христос. Святая Троица. Исто�
рическая связь христианства и иудаизма.

Библия. Новый Завет. Сотворение ми�
ра. Первые люди. Понятие греха. Учение
Христа.

Разделение церкви на католическую и
православную.

Православие. Христианство в Древней
Руси. Крещение Руси. Азбука Кирилла и
Мефодия. Значение крещения для разви�
тия культуры.

Православный храм: символика, убран�
ство, назначение. Правила поведения в
храме.

Православные праздники. Пасха.
Ислам как мировая монотеистическая

религия. Происхождение ислама. Коран.
Сунна. Коран о нравственности. Религиоз�
ные обязанности мусульман: намаз, ураза,
закят, хадж. Мусульманские праздники.
Мечеть: символика, убранство, назначение.
Правила поведения в мечети.
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Проектно#исследовательская деятель#
ность (на выбор).

Посещение православного, буддийского
храмов, синагоги, мечети (по возмож#
ности).
7. Искусство – часть духовной культуры
(2 часа)

Искусство как часть духовной культу�
ры. Отличие искусства от науки. Отраже�
ние в произведениях искусства действи�
тельности и индивидуальности автора. Ис�
кусство как отражение прекрасного. Виды
искусства. Язык искусства � образы. Ав�
тор и зритель, слушатель и читатель.

Развитие и обновление средств искус�
ства. Новые виды искусства. Искусство
как путь взаимопонимания народов.

Проектно#исследовательская деятель#
ность (тематика на выбор).

Экскурсии в художественную галерею,
музей искусств, знакомство с архитек#
турными памятниками региона и т.п.
(по возможности).
8. Природа и мы (2 часа)

Связь человека и природы: законы при�
роды и нравственные законы. Проблема
сохранения природы, бережного к ней от�
ношения. Техногенная катастрофа.

Влияние природы на человека. Сохра�
нение и укрепление здоровья. Здоровый
образ жизни.

Природа как источник науки и искус�
ства.

Фотопроект «Насекомые (птицы,
звери) моего края».

Экскурсии в политехнический, зоологи#
ческий музеи, в дендрарий, в планетарий,
в краеведческий, исторический музеи (по
возможности).
9. Все начинается с семьи (3 часа)

Понятие семьи. Семья как первый учи�
тель нравственности.

Семейные традиции. Воспитание в
семье. Связь поколений. Народные про�
мыслы. Семейные династии. Семейные
реликвии. Семья как источник любви 
и добра.

Любовь как нравственное чувство. Лю�
бовь как источник духовной силы и добра.
Проявление любви через поступок.

Самостоятельное чтение (рубрика
«Книжная полка»).
10. Душа согревается добром (3 часа)

Добро как поступок. Добро и зло. Пре�
одоление зла в себе. Культура против зла.
Добрые мысли как источник добрых дел.

Жизнь как наивысшая ценность. Переп�
летение культур разных народов как путь
обогащения культуры. Взаимопомощь. Со�
вершенствование души � нелегкий труд.

Самостоятельное чтение (рубрика
«Книжная полка»).
11. «Волшебные» слова (2 часа)

Вежливость как проявление нравствен�
ных отношений. Культура внешняя. Куль�
тура внутренняя как потребность в само�
совершенствовании.

Понятие этикета. Традиции этикета у
разных народов. Значение этикета в прош�
лом и настоящем.

Вежливость и благодарность как прояв�
ление внутренней культуры.

Самостоятельное чтение (рубрика
«Книжная полка»).

Проектно#исследовательская деятель#
ность (на выбор).
12. Я в кругу друзей (2 часа)

Понятие дружбы. Черты дружбы: беско�
рыстие, приятие другого, доверие, стрем�
ление к взаимопомощи, желание добра
другому. Дружба и товарищество. Цен�
ность дружбы. Дружба как самовоспита�
ние. Дружба как источник искусства.

Самостоятельное чтение (рубрика
«Книжная полка»).
13. В мире с другими и с самим собой
(3 часа)

Мир вокруг. Мир в душе. Как человек
влияет на мир. Как мир влияет на челове�
ка. Ответственность за свои поступки.

Потребность совершать добро. Потреб�
ность познавать и совершенствовать мир:
себя, свою семью, свою Родину.

Самопроверка (рубрика «Подведем
итоги»).
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У обучающегося будут сформированы:
� внутренняя позиция школьника на

уровне положительного отношения к шко�
ле, ориентация на содержательные момен�
ты школьной действительности и приня�
тие образца «хорошего ученика»;

� широкая мотивационная основа учеб�
ной деятельности, включающая социаль�
ные, учебно�познавательные и внешние
мотивы;

� учебно�познавательный интерес к но�
вому учебному материалу и способам ре�
шения новой задачи;

� ориентация на понимание причин ус�
пеха в учебной деятельности, в т.ч. на са�
моанализ и самоконтроль результата, на
анализ соответствия результатов требова�
ниям конкретной задачи, на понимание
предложений и оценок учителей, товари�
щей, родителей и других людей;

� способность к самооценке на основе
критериев успешности учебной деятель�
ности;

� осознание своей гражданской иден�
тичности: «Я» как гражданин России, сво�
ей этнической принадлежности, чувства
сопричастности и гордости за свою Роди�
ну, народ и историю;

� осознание смысла и нравственного со�
держания собственных поступков и пос�
тупков других людей;

� основные моральные нормы поведе�
ния в обществе, проекция этих норм на
собственные поступки;

� этические чувства � стыда, вины, со�
вести как регуляторы морального поведе�
ния;

� понимание чувств одноклассников,
учителей, других людей и сопереживание
им;

� принятие установки на здоровый об�
раз жизни;

� принятие ценности природного мира,
готовность следовать в своей деятельности
нормам природоохранительного, нерасто�
чительного, здоровьесберегающего поведе�
ния;

� чувство прекрасного на основе знаком�
ства с миром природы и лучшими образца�
ми мировой и отечественной культуры.

Обучающийся получит возможность
для формирования:

� эмпатии как осознанного понимания
чувств других людей и сопереживания
им, выражающихся в поступках, направ#
ленных на помощь и обеспечение благо#
получия;

� выраженной устойчивой учебно#поз#
навательной мотивации учения;

� устойчивого учебно#познавательного
интереса к новым общим способам реше#
ния задач;

Я живу в России 2 ч
Зачем человеку культура 2 ч
Я среди других 3 ч
История � наставница жизни 2 ч
Как мы познаем мир 2 ч
Религия � часть культуры 6 ч

Религии и нравственность
Буддизм
Иудаизм

Христианство
Православие
Ислам

Искусство � часть духовной культуры 2 ч
Природа и мы 2 ч
Все начинается с семьи 3 ч
Душа согревается добром 3 ч
«Волшебные» слова 2 ч
Я в кругу друзей 2 ч
В мире с другими и с самим собой 3 ч

ВАРИАНТ ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ
34 часа

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ
ПРОГРАММЫ «ОСНОВЫ ДУХОВНО�НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ

НАРОДОВ РОССИИ»

Личностные универсальные учебные действия
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� внутренней позиции обучающегося
на уровне понимания необходимости
учения, выраженного в преобладании
учебно#познавательных мотивов и пред#
почтении социального способа оценки
знаний;

� адекватного понимания причин ус#
пешности/неуспешности учебной дея#
тельности;

� адекватной дифференцированной
самооценки на основе критерия успеш#
ности реализации социальной роли «хо#
рошего ученика»;

� компетентности в реализации основ
гражданской идентичности в поступках
и деятельности;

� морального сознания, способности 
к решению моральных проблем на основе
учета позиций партнеров в общении, ус#
тойчивого следования в поведении мо#
ральным нормам и этическим требова#
ниям;

� осознанных устойчивых эстетичес#
ких предпочтений и ориентации на ис#
кусство как значимую сферу человечес#
кой жизни.

Обучающийся научится:
� принимать и сохранять учебную за�

дачу;
� учитывать выделенные учителем ори�

ентиры действия в новом учебном матери�
але в сотрудничестве с учителем, одно�
классниками;

� планировать свои действия в соответ�
ствии с поставленной задачей и условиями
ее реализации, в т.ч. во внутреннем плане;

� следовать установленным правилам 
в планировании и контроле способа реше�
ния;

� осуществлять итоговый и пошаговый
контроль по результату (в случае работы 
в интерактивной среде пользоваться реак�
цией среды для решения задачи);

� адекватно воспринимать предложения
и оценку учителей, товарищей, родителей
и других людей;

� вносить необходимые коррективы 
в действия на основе его оценки и учета
характера сделанных ошибок;

� выполнять учебные действия в уст�
ной, письменной речи, во внутреннем 
плане;

� различать способ и результат дейст�
вия.

Обучающийся получит возможность
научиться:

� самостоятельно находить несколько
вариантов решения учебной задачи,
представленной на наглядно#образном,
словесно#образном и словесно#логическом
уровнях;

� преобразовывать практическую за#
дачу в познавательную;

� проявлять познавательную инициа#
тиву в учебном сотрудничестве;

� самостоятельно учитывать выде#
ленные учителем ориентиры действия 
в новом учебном материале;

� осуществлять констатирующий 
и предвосхищающий контроль по резуль#
тату и по способу действия, актуаль#
ный контроль на уровне произвольного
внимания;

� самостоятельно адекватно оцени#
вать правильность выполнения действия
и вносить необходимые коррективы в ис#
полнение как по ходу его реализации,
так и в конце действия.

Регулятивные универсальные учебные действия

Познавательные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:
� осуществлять поиск необходимой ин�

формации для выполнения учебных зада�
ний с использованием учебной литерату�
ры, энциклопедий, справочников (включая
по возможности электронные, цифровые
ресурсы) в открытом информационном
пространстве, в т.ч. контролируемом
пространстве Интернета;

� осуществлять запись (фиксацию) вы�
борочной информации об окружающем
мире и о себе, в т.ч. при возможности 
с помощью инструментов ИКТ;

� использовать знаково�символические
средства, в т.ч. овладеет действием моде�
лирования;

� строить сообщения в устной и пись�
менной форме;
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� ориентироваться на разнообразие спо�
собов решения учебных задач;

� воспринимать и анализировать сооб�
щения и важнейшие их компоненты �
тексты;

� анализировать изучаемые объекты с
выделением существенных и несуществен�
ных признаков;

� осуществлять синтез как составление
целого из частей;

� проводить сравнение, сериацию и
классификацию изученных объектов по за�
данным критериям;

� устанавливать причинно�следствен�
ные связи в изучаемом круге явлений;

� строить логическое рассуждение,
включающее установление причинно�след�
ственных связей;

� обобщать (самостоятельно выделять
класс объектов) на основе выделения сущ�
ностной связи;

� подводить анализируемые объекты
(явления) под понятия разного уровня
обобщения (например, Российская Феде�
рация � субъект Российской Федерации �
область (край) � город (село) и т.д.) на ос�
нове распознавания объектов, выделения
существенных признаков и их синтеза;

� устанавливать аналогии.

Обучающийся получит возможность
научиться:

� осуществлять расширенный поиск
информации с использованием ресурсов
библиотек и сети Интернет;

� записывать, фиксировать информа#
цию об окружающем мире с помощью
инструментов ИКТ;

� создавать и преобразовывать моде#
ли и схемы для решения учебных задач;

� осуществлять сравнение, сериацию
и классификацию изученных объектов по
самостоятельно выделенным основаниям
(критериям);

� выбирать наиболее эффективные
способы решения учебной задачи в зави#
симости от конкретных условий;

� осознанно и произвольно стро#
ить сообщения в устной и письменной
форме;

� осуществлять синтез как составле#
ние целого из частей, самостоятельно
достраивая недостающие компоненты;

� строить рассуждение, включая ус#
тановление причинно#следственных свя#
зей;

� произвольно и осознанно владеть об#
щими приемами решения учебных задач.

Коммуникативные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:
� строить монологическое высказывание

(при возможности сопровождая его аудио�
визуальной поддержкой), владеть диалоги�
ческой формой коммуникации, используя 
в т.ч. при возможности средства и инстру�
менты ИКТ и дистанционного общения;

� допускать возможность существова�
ния различных точек зрения, в т.ч. не сов�
падающих с его собственной, и ориентиро�
ваться на позицию партнера в общении 
и взаимодействии;

� учитывать другое мнение и позицию,
стремиться к координации различных по�
зиций в сотрудничестве;

� формулировать собственное мнение 
и позицию;

� договариваться и приходить к общему
решению в совместной деятельности, в т.ч.
в ситуации столкновения интересов;

� задавать вопросы;
� использовать речь для регуляции сво�

его действия;

� контролировать действия партнера;
� адекватно воспринимать и передавать

информацию в заданном формате.
Обучающийся получит возможность

научиться:
� понимать относительность мнений

и подходов к решению проблемы;
� учитывать и координировать 

в сотрудничестве позиции других людей,
отличные от собственной;

� учитывать разные мнения и инте#
ресы и обосновывать собственную пози#
цию;

� аргументировать свою позицию 
и координировать ее с позициями парт#
неров в сотрудничестве при выработке
общего решения в совместной деятель#
ности;

� продуктивно содействовать раз#
решению конфликтов на основе уче#
та интересов и позиций всех участ#
ников;
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Обучающийся научится:
� понимать и объяснять значение поня�

тий «Конституция», «Российская Федера�
ция», «субъект Федерации», «символы го�
сударства»;

� понимать и объяснять значение поня�
тий, имеющих отношение к культуре, и ее
составных частей: религиозные и нрав�
ственные представления, наука, искусство;
выделять их существенные признаки;

� определять базовые национальные
ценности: человеческой жизни; семейной
жизни; культурно�регионального сообще�
ства; культуры своего народа, компонен�
том которой является система ценностей
традиционных российских религий; рос�
сийской гражданской нации; мирового со�
общества;

� определять основные нормы светской
и религиозной морали, понимать их значе�
ние в выстраивании конструктивных отно�

шений в семье и обществе; понимать зна�
чение нравственности, веры и религии в
жизни человека и общества;

� различать законы культуры и приро�
ды и формулировать адекватные суждения
относительно природных и культурных яв�
лений;

� формулировать первоначальные пред�
ставления о светской этике, о традицион�
ных религиях, их роли в культуре, исто�
рии и современности России;

� рассказывать об исторической роли
традиционных религий в становлении рос�
сийской государственности;

� определять как главные ценности доб�
росовестное и творческое отношение к
труду и учебе;

� определять характер взаимоотношений
человека и природы, находить примеры
влияния этих отношений на природные
объекты, здоровье и безопасность человека.

Обучающийся научится:
� определять значение символов Рос�

сийской Федерации и субъекта Федера�
ции, где он проживает;

� узнавать символику различных рели�
гиозных конфессий, определять по внеш�
нему виду принадлежность культового со�
оружения определенной религии;

� узнавать выдающиеся памятники ис�
тории и культуры России;

� различать нравственную составляю�
щую в поступках литературных героев 
и окружающих;

� оценивать характер взаимоотношений
людей в различных социальных группах
(семья, общество сверстников, этнос), 
в т.ч. с позиции развития этических
чувств, доброжелательности и эмоциональ�

но�нравственной отзывчивости, понимания
чувств других людей и сопереживания им;

� проявлять уважение к народам, насе�
ляющим Россию, к их истории, обычаям,
культуре, языку, религии;

� использовать в поведении основные
правила этикета: в школе, общественных
местах, транспорте и т.п.;

� навыкам вежливого, внимательного,
доброжелательного отношения к сверстни�
кам, младшим и старшим;

� уважительно относиться к труду 
и творчеству старших и сверстников;

� ценностно относиться к учению как 
к виду творческой деятельности;

� определять условия, способствующие
поддержанию здоровья и здорового образа
жизни;

Предметные результаты

Освоение категориального аппарата дисциплины

Развитие представлений о нравственном выборе

� задавать вопросы, необходимые для
организации собственной деятельности
и сотрудничества с партнером;

� осуществлять взаимоконтроль и
оказывать в сотрудничестве необходи#
мую помощь;

� с учетом целей коммуникации дос#

таточно точно, последовательно и полно
передавать партнеру необходимую ин#
формацию как ориентир для построения
действия;

� адекватно использовать речь для
планирования и регуляции своей дея#
тельности.
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� отрицательно относиться к лени 
и небрежности в труде и учебе;

� понимать человеческую жизнь как
высшую ценность;

� понимать необходимость здорового
образа жизни и укрепления своего здо�
ровья;

� видеть прекрасное в окружающем ми�
ре, природе;

� видеть прекрасное в поведении и тру�
де людей.

Обучающийся получит возможность
научиться:

� моделировать объекты и отдельные
процессы реального мира с использовани#
ем подручных средств;

� осознавать ценность природы и не#
обходимость нести ответственность за
ее сохранение, соблюдать правила эколо#
гического поведения в школе, быту и
природной среде;

� выполнять правила безопасного пове#
дения дома, на улице, в природной среде;

� планировать, контролировать и
оценивать учебные действия в процессе
познания окружающего мира в соответ#
ствии с поставленной задачей и условия#
ми ее реализации;

� осознавать свою неразрывную связь
с разнообразными окружающими соци#
альными группами;

� ориентироваться в важнейших для
страны и личности событиях и фактах
прошлого и настоящего; оценивать их
возможное влияние на будущее, приобре#
тая тем самым чувство исторической
перспективы;

� наблюдать и описывать проявления
богатства внутреннего мира человека 
и его созидательной деятельности на
благо семьи, в интересах образователь#
ного учреждения, профессионального со#
общества, этноса, нации, страны;

� проявлять уважение и готовность
выполнять совместно установленные до#
говоренности и правила, в т.ч. правила
общения со взрослыми и сверстниками 
в официальной обстановке, участвовать
в коллективной коммуникативной дея#
тельности в информационной образова#
тельной среде;

� определять общую цель в совмест#
ной деятельности и пути ее достиже#

ния, договариваться о распределении
функций и ролей, осуществлять взаим#
ный контроль в совместной деятельнос#
ти, адекватно оценивать собственное
поведение и поведение окружающих.

Обучающийся узнает:
� об истории становления Российской

Федерации;
� о происхождении различных религий;
� о духовно�нравственных, религиозных

и культурных традициях различных групп
(религиозных, социальных, этнических)
людей в изучаемый период;

� о нравственных законах учения, веду�
щей роли образования, труда и значении
творчества в жизни человека;

� о героических страницах истории
России, о поступках и деятельности заме�
чательных людей, явивших примеры граж�
данского служения, исполнения патриоти�
ческого долга;

� об обязанностях и правах гражданина
(на доступном для данного возраста уров�
не);

� об истории и культуре родного края,
этнокультурных традициях, особенностях
быта народов России;

� первоначальные сведения о базовых
ценностях отечественной культуры, тради�
ционные моральные нормы российских на�
родов;

� о нравственных взаимоотношениях 
в семье, необходимости укрепления семей�
ных отношений, традиций, поддержания
связи и преемственности поколений;

� о взаимосвязи и взаимозависимости
здоровья физического, нравственного (ду�
шевного), социального;

� об экокультурных ценностях, тради�
циях этического отношения к природе 
в культуре народов России, нормах эколо�
гической этики, об экологически грамот�
ном взаимодействии человека с природой;

� о художественных ценностях культу�
ры России, культур народов России, в т.ч.
народов родного края.

Обучающийся получит возможность
узнать:

� об истории Российской Федерации; 
о событиях общественной, научной 
и культурной жизни страны;

� об истории, достопримечательнос#
тях и выдающихся людях родного края;
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1. Работа по данному курсу обеспечи!
вается УМК и дополнительной литера!
турой:

Николаева Е.И., Петрова Е.Н. Духов�
но�нравственная культура народов России.
Я в мире людей: учебное пособие для 
4 класса. Самара: Издательство «Учебная
литература»: Издательский дом «Федо�
ров», 2011.

Николаева Е.И., Петрова Е.Н. Мето�
дические рекомендации к курсу «Основы
духовно�нравственной культуры народов
России». Самара: Издательство «Учебная
литература»: Издательский дом «Федо�
ров», 2011.

Чутко Н.Я. Я � гражданин России 
(Я � моя страна � мой мир): учебное посо�
бие по факультативному курсу для 3 клас�
са. 7�е изд., испр. Самара: Издательство
«Учебная литература»: Издательский дом
«Федоров», 2011.

Чутко Н.Я. Я � гражданин России
(Мое настоящее и далекое прошлое): учеб�
ное пособие по факультативному курсу
для 4 класса. 6�е изд., испр. Самара: Изда�
тельство «Учебная литература»: Изда�
тельский дом «Федоров», 2011.

Товпинец И.П. Уроки здоровья: книга
для чтения в 3�4 классах. Самара: Корпо�
рация «Федоров»: Издательство «Учебная
литература», 2007.

Софронова Н.В. Православный толко�
во�орфографический словарь школьника/

под ред. проф. Е.В. Архиповой. Самара:
Издательский дом «Федоров»: Издатель�
ство «Учебная литература», 2007.

Еремеева В.Д. Воспитание толерантнос�
ти. Рекомендации для педагогов, школь�
ных психологов и родителей: сборник ста�
тей / под ред. В.Д. Еремеевой. Самара: Из�
дательство «Учебная литература»: Изда�
тельский дом «Федоров», 2011.

Энциклопедии, справочники, альбомы,
по содержанию связанные с обществом,
государством, историей, культурой, приро�
дой, человеком и его здоровьем.

Интернет#сайты:
� www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия

Кирилла и Мефодия);
� dic.academic.ru (Большой энциклопе�

дический словарь);
� school.yandex.ru (Школьный Яндекс);
� 2012edukids.ru (Электронная энцикло�

педия для школьников) и др.

2. Специфическое сопровождение (обо!
рудование)

Наглядные пособия:
� настенные карты: «Физическая карта

полушарий», «Физическая карта России»,
«Административно�территориальное деле�
ние Российской Федерации»;

� рисунки, слайды, диски.
Оборудование:
� интерактивная доска;
� проектор;
� компьютер.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО МАТЕРИАЛЬНО�ТЕХНИЧЕСКОМУ
ОБЕСПЕЧЕНИЮ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

� об особенностях быта, труда, ду#
ховно#нравственных, религиозных и куль#
турных традициях народов России;

� имена выдающихся российских дея#
телей и связанные с ними события:
Петр I, А.В. Суворов, Ю.А. Гагарин 
и др.


